
TRASEE 
TROPHY MDM CHALLENGE 

ROMANIA 
 

I. Rucar – Masivul Leaota – Masivul Bucegi – Masivul Postavarul – Piatra Mare –    
         Cabana Dambul Morii (15-22.10.2000); 
 
II. Halta Valea Marului – Masivul Fagaras – Masivul Iezer-Papusa – Masivul Piatra 

Craiului – Cabana Garofita Pietrei Craiului (15-22.07.2001); 
 
III. Herculane – Cerna Sat – Masivul Godeanu – Masivul Retezat – Masivul Valcan – 

Lupeni (11-18.08.2002); 
 
IV. Lupeni – Masivul Valcan – Masivul Parang – M-tii Capatanei – M-tii Latoritei – M-tii 

Lotrului – Masivul Cindrel – Masivul Sureanu – Cetatea Sarmizegetusa Regia  
         (10-17.08.2003); 
 
V. Sinaia – M-tii Baiului – Masivul Cicas – Masivul Siriu – Masivul Podu Calului – 

Masivul Penteleu – M-tii Vrancei – Motel Oituz (08-15.08.2004); 
 
VI. M-tii Nemirei – M-tii Ciucului – Masivul Hasmas – Masivul Giurgeu – Masivul 

Ceahlau – Cabana Izvorul Muntelui (14-21.08.2005); 
 
VII. Cabana Izvorul Muntelui – M-tii Bistritei – M-tii Calimani – M-tii Bargaului – 

Masivul Suhard – Ciocanesti (13-20.08.2006); 
 
VIII. Valea Vaserului – M-tii Maramuresului – Masivul Rodnei – M-tii Tiblesului – M-tii 

Gutaiului – M-tii Oasului (august 2007); 
 
IX. Stana de Vale – M-tii Vladeasa – M-tii Bihorului – M-tii Trascaului – Cheile Aiudului 

(august 2008); 
 
X. M-tii Almajului – M-tii Locvei – M-tii Aninei – M-tii Cernei – Masivul 

Godeanu – M-tii Tarcului – Masivul Retezat – Masivul Valcan – Masivul 
Parang – Masivul Sureanu – Masivul Cindrel – M-tii Lotrului – M-tii 
Latoritei – M-tii Capatanei – Masivul Cozia – Masivul Fagaras – Masivul 
Iezer-Papusa – Masivul Piatra Craiului – Masivul Leaota – Masivul 
Bucegi – Masivul Postavarul-Piatra Mare – M-tii Baiului – Masivul Cicas 
– Masivul Siriu – Masivul Podu Calului – Masivul Penteleu – M-tii 
Vrancei – M-tii Nemirei – M-tii Ciucului – Masivul Hasmas – Masivul 
Giurgeu – Masivul Ceahlau – M-tii Bistritei – M-tii Calimani – M-tii 
Bargaului – Masivul Suhard – Masivul Rodnei – M-tii Maramuresului – 
Valea Vaserului (august 2009). 


