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MOTTO ... DINCOLO DE LIMITA ...”

In cele ce urmeazia o si facem o prezentare a ceea ce a fost cea de a treia editie a “Trophy MDM
Challenge Romania” si “Raliul Prieteniei” desfasurat pe traseul: Statiunea Baile Herculane — Valea Cernei —
Cerna Sat — Masivul Godeanu — Masivul Retezat — Masivul Vélcan — Oragul Lupeni si o micd prezentare a
Statiunii Baile Herculane.

Statiunea Béile Herculane este una din cele mai vechi statiuni balneare ale lumii, cu o vechime atestata
documentar de 1849 de ani.

Izvoarele miraculoase de aici 1i ficeau pe cei insdnatositi sd creadd ca, scaldandu-se in apele lui
Hercules, au primit din puterea acestuia; de aceea probabil cea mai mare parte a inscriptiilor sunt inchinate
acestui zeu, dar si lui Esculap, Hygeei si altor divinitati ale apelor.

Legendarul erou Hercule sau Hercules trecea ca unul dintre cei mai populari si iubiti zei, era un ideal
spre care tindea fiecare barbat al acelor vremuri, pentru ca el oferea imaginea deplinei armonii intre forta fizica
si energia spirituala.

De mentionat existenta a doua cascade in imediata apropiere a statiunii si anume: “Cascada Rosetu” (6
km) avand o cadere in trepte de cca. 120 m si “Cascada Vanturatoarea” (12,8 km) cu o cadere directa de 40 m.

Pesterile au si ele o anumitad raspandire de-a lungul Vaii Cernei — una dintre cele nai vechi, se afld n
chiar statiune “Grota Haiducilor” avand o deosebita valoare speologica, arheologica si istoricd. Speologii au
descoperit aici niste vietdti, denumite troglobioute, care se mai gasesc doar in America Latina; o altd pestera
recent cercetatd este “Pestera lui Adam” cu 160m lungime si avand stalactite si stalagmite “flexibile”, cu
caracter de unicitate in lume si care constituie un monument natural de mare atractivitate.

Merita sa retinem ci in vecinatatea statiunii se gasesc alte patru pesteri fierbinti in care temperatura
aerului are valori de 25 — 30°C, fenomen unic in tara si extrem de rar pe glob.

Prin rafale de vant puternice si nori negri adunati deasupra statiunii, continudm pregatirile pentru startul
concursului, ce avea si fie — dar ceea ce ne doream noi mai putin cat §i concurentii — incepe ploaia cu 3 ore
inaintea startului — o ploaie puternica de munte.

Printre picaturile de ploaie facem inscrierile si prezentarea traseului concurentilor, vazand astfel dorinta
si puterea fiecaruia de a infrunta capriciile vremii, de a-si depasi sau cunoaste propriile puteri.

Ploaia se mai domoleste si dam startul asa cum era previzut la ora 23*, unii pleaci in tromba, iar altii
parcd nu le mai vine sa plece prin ploaie si vant, oricum ploaia se opreste cam peste 10 minute, moment in care
incepem sa Incarcam si sd aranjam in masina bagajul concurentilor, termindm cam in 30 de minute, ne ludm
ramas bun de la gazde si plecim mai departe.

Dupa o ori si cincisprezece minute gasim si echipa care conducea “APULUM ALBA IULIA” — facuse
deja 10 km din traseu iar cam la 1 km in spate erau si urmatoarele echipe “WWA BRASOV” si EIFFEL
CARAIMAN CAMPINA” celelalte echipe erau , cam la cateva sute de metri una de cealaltd, schimbandu-si
locul intre ele permanent.

Continuand drumul nostru pe Valea Cernei pe o vreme ce numai in povesti parca o gasesti (cu ploaie,
grindind, ceatd, intuneric §i iar ploaie, grindind, ceata, Intuneric) dandu-ti impresia ca-i “drumul spre infern” —
dupa 43 km de mers pe jos si cinci ore si doudzeci si doud de minute ajung primii concurenti in primul post ci
arbitri PA1 — Cerna Sat.

Dupa cateva minute unii, iar altii dupa cateva ore de odihna, schimbat echipament §i pansat rani;
asteaptd parca o minune 1n bine de la capricioasa vreme — uitdndu-se unii la altii si Indemnandu-se din priviri,
care sd faca primul pas mai departe si dupad o ord si cincisprezece minute pleacd echipa “Eiffel Caraiman
Campina” hotarata parca sa nu mai piarda primul loc anul acesta, la scurt timp urméand sa plece pe rand celalalte
echipe.

Din PA1 se continud traseul spre iesirea din Cerna Sat unde se afla una din cele mai frumoase si
interesante chei din tard — “Cheile Corcoaiei” — agsa cum ne spune legenda cad se “nascurd” aceste chei “...
Hercule lovea cand cu sabia cand cu buzduganul si astfel simtind cd nu avea scapare, balaurul incerca sa fuga
prin munte, sfredelindu-1, iar sabia lui Hercule taie muntele-n doua si odata cu acesta i secera si unul din capete
...” — sau pe marcaj triunghi rosu si banda galbena spre varful Bura Oslea Romaneasca prin Platoul Oslea, pana
la Stana Plaiul; odata trecuti de stana, concurentii vor mai avea un hop mare de trecut lipsa marcajelor de creasta
— experienta lor de munte mai micd sau mai mare incepe sd-si spund cuvantul — ranr pe rand echipajele



abandoneaza — fie din cauza ranilor provocate de traseu si vreme, fie din cauza echipamentului ud sau distrus,
fie din cauza psihicului.

Din cele 12 echipaje inscrise la start dupd PA1 raméan doar 10 echipaje, iar in PA2, raméan doar 6
echipaje si din PA3 — PA4, mai abandoneaza un echipaj; astfel raiman doar 5 echipaje In concurs, care pana la
final vor reusi sa-si termine tot traseul concursului.

Mergand mai departe din PA2 — Saua Balmezu Mare 1945 m, spre Varful Godeanu 2229 m si PA3 —
Saua Gugu orientdndu-se dupa harta si busold pentru ca altfel nu aveai cum — ploua, sufla vantul foarte puternic
si era ceatd densa de nu puteai sa vezi la 5 m in fata — trec de PA3 doar 5 echipaje, al saselea echipaj coboara
spre PA4 — Stana Voinea, prin altd parte nemaiavand puterea sa revina la traseul normal dupa ce au gresit traseul
si sa treacd prin PA3.

Din PA3, traseul continua spre varful Gugu 2291 m, varful Merila 2182, Saua Branu 1950 m, Stanele
Branu si lancu — iar de aici coborandu-se pe o poteca ciobaneasca ce duce spre drumul forestier de langa paraul
Lapusnicul Mic si continudnd pe langa Lacul Gura Apei pana la PA4 — Sténa lui Voinea 1000 m.

Aici la stana, Baciul Voinea, ne arata incd odatd (dacd mai era cazul) ospitalitatea roménesca — atét noi
organizatorii cat i concurentii au putut manca pe sdturate din branza, urda, jintita si mamaliga pregatitd de
familia Voinea.

Dupa masa copioasd si odihna binemeritatd concurentii se pregatesc de plecare — unii vor trece
Lapusnicul Mare pe un brad folosit drept podet si prin apa, altii vor ocoli pe drumul forestier — urménd ca apoi
sd urce spre PAS — Lacul Zanoaga 1997 m pe marcaj cruce albastra, odata ajunsi aici unii se vor odihni pana a
doua zi iar altii vor trece in viteza mai departe spre PA6 — Lacul Bucura 2070 m.

De la PA6 vor cobora in viteza spre PA7 — Cabana Buta 1580 m pe marcaj cruce rosie si banda albastra
prin Poiana Pelegii, Gura Bucurei si triunghi albastru din Saua Plaiul Mic 1879 m la Cabana Buta; aici se va
intalni prima cabana din traseul percurs pand atunci — servind un ceai §i o ciorba fierbinte — vor cobora incet,
incet spre PA8 — Cheile Butii 900 m 1n acest post se va sustine proba de alpinism impartita in trei faze:

1) parcurgerea unui traseu cu grad de dificultate 4A in stil mansa (consurentul este mereu asigurat

mereu in coardd de deasupra peretelui);

2) o tiroliand (traversarea dintre doi versanti pe o coarda);

3) un rapel (coborarea unui perete cu coarda asiguratd de sus)

Dupa sustinerea probei de alpinism, unii vor pleca imediat (prima echipd) iar ceilalti vor inopta aici
odihnindu-se si pregatindu-se pentru a doua zi de plecare.

Plecand din PAS8 spre PA9 — Pestera de Gheata vor avea de strabatur aproximativ 15 km pe soseaua
asfaltatd si drumul forestier, odata ajunsi aici vor trebui s sustind proba de speologie care constad in parcurgerea
unui traseu stafetd prin galeria pesterii, unde la un moment dat intalnesc un lampion cu compostor — vor
composta fisa de concurs dupa care se vor intoarce pe acelasi drum pana la iesirea din pestera.

Odihniti sau obositi, prin ceatd, ploaie si vanr vor incepe urcusul si strabaterea ultimului masiv din
concurs — Masivul Vélcan — urcand spre Varful Siglaul Mare 1682 m, Pietrele Implanate din Sigldu pe marcaj
banda rosie pana in poiana Stefului unde se afla PA10, trecand mai departe pe acelasi marcaj banda rosie care
abia se gaseste din cand in cand, pe sub varful Muncelul 1553 m, Saua La Parul de Fier 1466 m, Varful Verde
1555 m, ajungem la PA11 — Refugiul Salvamont de la Cabana Montana.

Dupa o scurtd pauza si joaca cu ursuletii de la Cabana Montana, concurentii se indreapta spre ultimul
punct cu arbitri din acest concurs si anume: Sosirea din Orasul Lupeni — Statia de Telescaun Straja; aici
savurand Coca — Cola si primind felicitarile de rigoare isi vor depana povestile si pataniile din acest concurs,
urmand a ne deplasa spre Centrul Serviciului Mobil de Urgenta Radio Salvamont Lupeni, unde se afla si tabara
de baza a concursului.

Dupa o sdptamand de poveste “infern” cu ploaie, grindind, ceata, vant, tunete si fulgere, urmeaza
premierea castigatorilor sd a celor care au reusit sa termine tot traseul concursului — intr-o zi cu soare si cer
senin asa cum nu credeam ca o sd reusim sd mai prindem — “parca acolo sus cineva ne totusi ne iubeste” spunem
noi.

Dar iata si castigatorii concursului:

LOCUL I — EIFFL CARAIMAN CAMPINA — traseu parcurs in 92%0ore cu urmitoarea componenta:
STROIE FLORIAN, CIUR MARIUS, VOICU CRISTIAN

LOCUL II — ROGERS - traseu parcurs in 95'° ore cu urmitoarea componenti: GIURMA ROGER,
ROMAN CORNEL, PAVEL MIHAI

LOCUL III — CICAN POX — traseu parcurs in 116” ore cu urmitoarea componenti: COBZARU
MIHAI, BANITA GABRIEL, BARBU ALEXANDRU

S-au mai acordat si doud mentiuni membrilor a doud echipaje care au terminat traseul dar nu au avut
echipa completd, acestia sunt in ordinea sosirii: DASCALESCU DAVID din echipa A.C. MARMOTA



CRAIOVA care a parcurs traseul in 95' ore si AMZICA FLORIN GABRIEL (solitarul) din echipa
CONCORDIA CAMPULUNG MUSCEL care a parcurs traseul in 116* ore.

DATE TEHNICE ALE CONCURSULUI SPONSORI Al CONCURSULUI
LUNGIME AERIANA ~ 150 km COCA — COLA
LUNGIME IN TEREN ~ 250 km Revista VACANTE & CALATORII
POSTURI CU ARBITRU 11 PRIMARIA CONSILIULUI LOCAL LUPENI
POSTURI DE CONTROL 2 TEHNICOM
ECHIPE LA START 12 A.P. PRODUCTION LUPENI
ABANDONURI ECHIPE 7 COLABORATORI
ECHIPE LA SOSIRE 5 SERVICIUL MOBIL DE URGENTA RADOI
SALVAMONT LUPENI
SERVICIUL SALVAMONT LUPENI SI
HUNEDOARA
RABON BIKE
DESCRIERE TRASEU
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ZIUA I — Duminicd/Luni 11-12 august 2002 - pani luni la ora 10>

Plecare din statiunea Biile Herculane la ora 23°° spre Cerna Sat pe valea Cernei urmand drumul asfaltat
aproximativ 30 km, dupa care se va ajunge la un indicator ce ne trimite spre Baia de Arama si Cerna Sat, vom
urma drumul forestier spre Cerna Sat s§i Cheile Corcoaia aproximativ 10 km pana la indicatorul ce ne arata
drumul spre Vf. Bura Oslea Roméaneasca, aici aflandu-se si primul post cu arbitru oficial (PA,).

ZIUA II — Luni 12 august 2002 - pani la ora 23%

Din PA; se continua traseul pe drumul forestier ce duce spre ,,Cheile Corcoaia” sau pe marcaj triunghi
rosu si banda galbend spre Vf. Bura Oslea Romaneasca prin plaiul Oslea, pana la Stana Plaiul unde veti gasi si
un izvor de apa, dupa ce veti trece de stand marcajul va fi din ce 1n ce mai rar orientarea cea mai buna se va face
cu ajutorul busolei si a hartii (puteti intreba si ciobanii de la stdnele pe care le veti intalni 1n traseu) se va
continua asa pana la al doilea post cu arbitru (PA,) aflat in Saua Balmezu Mare 1945 m, de aici traseul continua
spre Vf. Godeanu 2229 m un pic in partea stangd aproximativ 22°, dupa care traseul schimba directia la Saua
Plaiul Mocirliu aprox. 69° din Vf. Godeanu, dupa ce se trece de Saua Plaiul Mocirliu se schimba iar directia de
mers aprox. 2° spre Vf. Gugu, in acest timp veti trece si prin al treilea post cu arbitru (PA;) din Saua Gugu
(langa post veti gasi la aprox. 45 minute dus — Intors un izvor de apa)

ZIUA III — Marti 13 august 2002 - pani la ora 22

De la acest post veti merge spre Stana Branu si Stanele lui Iancu pe aprox. 48° dupa ce veti coboré pe o
potecd ciobaneasca ce duce spre paraul Lapusnicul Mic, iesirea din acestd potecd se va face intr-o rupturd a
drumului forestier, dupa care continuati spre stanga pana veti intdlni drumul forestier reparat, continuand pe
acesta 1n partea dreaptd aprox. 4 km, dupa care vom intalni al patrulea poat cu arbitru (PA4) la Stana lui Voinea
— Gura Apei. Aici veti puytea gusta lapte proaspat si branza de vaca si oaie. Dupa un mic popas la acesta stana
se va trece paraul Lapusnicul Mare pe o punte facutd din brad ajungind in drumul forestier dupa care se va
merge spre partea stanga, dupa aprox. 1 km, intdlnim un indicator ce ne va arata intrarea spre Lacul Zanoaga (se
va urca de la aprox. 1000 m pana la 1997 m) marcaj cruce albastra aici veti gasi si al cincilea post cu arbitru
(PAs).



ZIUA IV — Miercuri 14 august 2002 - pani la ora 21°°

De la Lacul Zanoaga (PAs) traseul indicat de noi pentru Lacul Bucura ar fi spre Crucea Traznitului pe
marcaj cruce albastrd si triunghi rosu dupa care se continua traseul pe marcaj punct galben pana la al saselea
post cu arbitru (PAy) aflat la refugiul salvamont Lacul Bucura. De aici se va merge pe marcaj cruce rosie si
banda albastra trecand pe la al saptelea post cu arbitru (PA,) aflat la Cabana Buta, dupa care continudm pe
acelasi marcaj pana la Complexul turistic ,,Cheile Butii” unde se afla al optulea post cu arbitru (PAg) — 1n acest
post se va da si proba de alpinism.

ZIUA V — Joi 15 august 2002 - pani la ora 21°°

De la PAg se va merge aprox. 4 km pe drumul forestier dupa care se va merge pe drumul asfaltat aprox. 6 km iar
dupa aceea aprox. 8 km pe drumul forestier pana la Pestera de Gheata unde se afla al noulea post cu arbitru
(PAy) — aici se va da proba de speologie. de aici se va merge Tnapoi pe drumul forestier dupa care se va urca spre
VT. Siglaul Mare 1682 m iar de aici se va merge pe aprox. 109° spre Poiana Stefului (aici vom mai intilni din
cand 1n cand marcajul banda rosie) unde se afla al zecelea post cu arbitru (PA ) — urmand aici a se desfasura si
proba de orientare pe viza (apa veti mai gasi sub Vf. Siglaul Mare langa stana si deasupra Poienii Stefului).

ZIUA VI — Vineri 16 august 2002 - pani la ora 21°°

Din Poiana Stefului vom putea urmari marcajul banda rosie ce va trece prin padure spre V. Muncelul
iar dupd aceea iesind pe culme si mergand pe curba de nivel pand la cabana Montana, in acest timp veti mai
intalni odatd un izvor cu apa rece la ,,Jzvoru Amaru” pe langd Vf. Crucea Plaiului dupa care vom ajunge la al
unsprezecelea post cu arbitru (PA;;) aflat la Cabana Montana 1350m. De la Cabana Montana se coboara pana la
statia de telescaun din Lupeni unde va fi sosirea.
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